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Sabato 7 Dicembre: LABORATORIO DI MANIPOLAZIONE - LE STELLE DI CARTA

® Realizziamo con la carta riciclata degli addobbi natalizi a forma di stella per decorare porte e
finestre o da appendere all’albero di Natale

® Facciamo la bio-merenda con una fetta di torta acquistata al bio-mercato

® Cosa mi é piaciuto di piu: disegniamo il momento piu bello dell’esperienza fatta
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Sabato 14 Dicembre: LABORATORIO DI CUCINA - OMINI DI PAN DI ZENZERO é”

® Prepariamo i biscotti di pan di zenzero a forma di omino e decoriamoli
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Sabato 21 Dicembre: LABORATORIO DI MANIPOLAZIONE - LE GHIRLANDE DI NATALE

® Sforniamo i biscotti e facciamo la bio-merendal @

® Cosa mi é piaciuto di piu: disegniamo il momento pit bello dell’esperienza fatta

® Realizziamo delle ghirlande natalizie da appendere alla porta, utilizzando materiali da riciclo
® Facciamo la bio-merenda con pane e marmellata
® Cosa mi é piaciuto di piU: disegniamo il momento piu bello dell’esperienza fatta

Sabato 28 Dicembre: LABORATORIO DI BIO-AGRICOLTURA: PIANTIAMO | BULBI
DI NARCISO
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® Piantiamo i bulbi di narciso in dei vasetti che ognuno portera poi a casa. AIAB
® Facciamo la bio-merenda frutta e verdura LOMBARDIA!

® Cosa mi é piaciuto di piu: disegniamo il momento pit bello dell’esperienza fatta

ORARIO DEI LABORATORI: dalle 14,30 alle 16,30

| laboratori sono ad offerta libera e si tengono in Via De Castillia 26, Milano,
presso la Stecca 3.0, durante il mercatino biologico “ll Verziere Bio”.

PRENOTAZIONE CONSIGLIATA VIA E-MAIL: agiab.lombardia@aiab.it
Per informazioni: AIAB Lombardia 02.67100659 - www.aiablombardia.it

ASSOCIAZIONE ITALIANA
AGRICOLTURA BIOLOGICA
LOMBARDIA



